
 

 

Angebote 

für Eltern, Kinder und Jugendliche 

 

 

 

 

Politische Gemeinde Aadorf 

 

 



Mütter- und Väterberatung 0-5 Jahre 

Die Mütter- und Väterberatung ist eine Beratungsstelle für Eltern 
oder Bezugspersonen mit Fragen rund um das Leben mit kleinen 
Kindern und über das Eltern-sein. Sie unterstützt die Eltern in ihrer 
herausfordernden Aufgabe, vermittelt Sicherheit, stärkt die Eigen-
kompetenz und sensibilisiert sie für die Bedürfnisse ihrer Kinder in 
den verschiedenen Entwicklungsphasen von Geburt bis zum 5. Ge-
burtstag.  

Die Beratenden sind ausgebildete Fachpersonen für die frühe Kind-
heit und unterstehen der Schweigepflicht. Das Angebot ist für alle im 
Thurgau wohnenden Familien kostenlos.  

Häufige Themen sind: 

• Entwicklung des Kindes 

• Stillen und Stillschwierigkeiten 

• Individuelle Ernährung des Kindes 

• Schlafen, Schlafschwierigkeiten 

• Erziehungsfragen und -schwierigkeiten 

• Gesundheit und Prävention 

• Ärztliche Vorsorgeuntersuchungen und Impfungen 
 
 

Wo: Evang. Kirchgemeindehaus 
 Hauptstrasse 16, Aadorf, Eingang West 
 Zugang über Wiesentalstrasse 
 
Wann: Termine können im Onlinebuchungstool gebucht wer-

den: www.perspektive-tg.ch/terminbuchung 
  
 Telefonische Beratung 
 Montag, Dienstag, Donnerstag und Freitag  
 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 sowie mittwochnachmittags, 13.30-17.00 Uhr 
 
Kontakt: 071 626 04 04 

 mvb-frauenfeld@perspektive-tg.ch 
 www.perspektive-tg.ch 

http://www.perspektive-tg.ch/terminbuchung
http://www.perspektive-tg.ch/


Beratung für Eltern mit Kleinkindern 1-4 Jahre 

Eltern eines Kleinkindes stellen sich viele Fragen zu dessen Ent-
wicklung und Erziehung. Kleinkinder entwickeln sich sehr schnell – 
eine echte Herausforderung für junge Familien. In der frühen Kind-
heit ist es wichtig, die individuellen Stärken und Schwächen zu er-
kennen, um ein gesundes seelisches Aufwachsen zu unterstützen 
und zu ermöglichen. 

Das Angebot beinhaltet Erziehungs- und Familienberatung für El-
tern, Einzelberatung für Mütter oder Väter, Zusammenarbeit und 
Vernetzung mit anderen beteiligten Fachpersonen und Institutionen. 
Die Mitarbeitenden unterstehen der beruflichen Schweigepflicht. 
 
 
Wo: Perspektive Thurgau 
 Paar-, Familien- und Jugendberatung 
 Oberstadtstrasse 6, 8501 Frauenfeld 
 und 
 Frauenfelderstrasse 18, 9542 Münchwilen 
 
Kontakt:  071 626 02 02 

Montag bis Freitag, 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 info@perspektive-tg.ch 
 www.perspektive-tg.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

http://www.perspektive-tg.ch/


Pro Juventute Elternbriefe 0-6 Jahre 

Sie erhalten im Namen der Gemeinde einen Gutschein zum kosten-
losen Bezug der Pro Juventute Elternbriefe. Diese geschätzten Bro-
schüren werden Sie in der kommenden Zeit in Ihrer neuen, an-
spruchsvollen Aufgabe als Eltern unterstützen. Eine Leseprobe fin-
den Sie unter www.projuventute.ch/elternbriefe/leseprobe. Sie erhal-
ten zudem Zugang zur digitalen Version der Elternbriefe unter 
https://elternbriefe.projuventute.ch 

Abonnement auslösen: 
Sie können die Bestellkarte per Post zurücksenden (Frankierung 
nicht nötig) per E-Mail unter kontakt@projuventute.ch , telefonisch 
unter 044 256 77 33 oder online unter  
projuventute.ch/elternbriefe/abo1. 

Wir wünschen Ihnen eine glückliche, spannende Zeit mit neuen Er-
fahrungen und viel Spass beim Lesen der Pro Juventute Elternbrie-
fe. 
 
 
Wo: Pro Juventute Elternbriefe 
 Thurgauerstrasse 39, Postfach, 8050 Zürich 
 
Kontakt:  044 256 77 33 
 elternbriefe@projuventute.ch 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.projuventute.ch/elternbriefe/leseprobe
https://elternbriefe.projuventute.ch/
mailto:kontakt@projuventute.ch
mailto:vertrieb@projuventute.ch


Beratung für Eltern mit  5-12 Jahre 
Kindergarten- und Schulkindern 

Kinder zeigen manchmal Verhaltensweisen, die uns Sorgen bereiten 
und die wir nicht verstehen. Veränderungen bei den Kindern können 
dazu führen, dass sich Eltern in der Erziehung hilflos und ohnmäch-
tig fühlen. Das Zusammenleben kann leicht aus dem Gleichgewicht 
geraten und die Erwartungen an die Eltern sind hoch. 

Das Angebot beinhaltet Erziehungs- und Familienberatung für El-
tern, Einzelberatung für Mütter oder Väter, Begleitung der Kinder, 
teilweise auch ohne Eltern, Zusammenarbeit und Vernetzung mit 
anderen beteiligten Fachpersonen und Institutionen. Die Mitarbei-
tenden unterstehen der beruflichen Schweigepflicht. 
 
 
Wo: Perspektive Thurgau 
 Paar-, Familien- und Jugendberatung 
 Oberstadtstrasse 6, 8501 Frauenfeld 
 und 
 Frauenfelderstrasse 18, 9542 Münchwilen 
 
Kontakt:  071 626 02 02 

Montag bis Freitag, 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 info@perspektive-tg.ch 
 www.perspektive-tg.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

http://www.perspektive-tg.ch/


Jugendberatung     ab 12 Jahren 

Stress zu Hause, in der Schule oder am Arbeitsplatz, Probleme, die 
alleine nicht gelöst werden können! Schwierigkeiten im Jugendalter 
sind normal und gehören zum Erwachsenwerden. Sie können aber 
sehr belastend sein und für Jugendliche und Eltern eine grosse Her-
ausforderung darstellen. In diesen Situationen kann es hilfreich sein, 
mit einer externen Fachperson zu sprechen.  

Das Angebot bietet Unterstützung zu Fragen und Problemen im 
psychischen, familiären, sozialen und beruflichen Bereich. Es bein-
haltet Beratung für Jugendliche, junge Erwachsene in Ausbildung 
bis 25 Jahre, Eltern, Lehrpersonen und Ausbildungsverantwortliche, 
Einzel- und Familienberatung. Die Mitarbeitenden unterstehen der 
beruflichen Schweigepflicht. 
 
 
Wo: Perspektive Thurgau 
 Paar-, Familien- und Jugendberatung 
 Oberstadtstrasse 6, 8501 Frauenfeld 
 und 
 Frauenfelderstrasse 18, 9542 Münchwilen 
 
Kontakt:  071 626 02 02 
 Montag bis Freitag, 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 info@perspektive-tg.ch 
 www.perspektive-tg.ch 
 

http://www.perspektive-tg.ch/


Sexualberatung ab 12 Jahren 
 

• Bist du verliebt, aber traust dich nicht, die Person anzuspre-
chen? 

• Bist du unzufrieden mit deinem Körper und möchtest dich si-
cherer fühlen? 

• Möchtest du wissen, ob das, was andere Leute zum Thema 
Sexualität auf Social Media posten (TikTok, YouTube, Insta-
gram), stimmen kann? 

• Schaust du viele Pornos und fragst dich, ob das normal und 
in Ordnung ist? 

 
Das Beratungsangebot unterstützt Jugendliche und junge Erwach-
sene in allen Fragen und Unsicherheiten rund um die Themen Lie-
be, Körper und Sexualität. 
 
 
Wo: Perspektive Thurgau 
 Felsenstrasse 5, 8570 Weinfelden 
 und 
 Oberstadtstrasse 6, 8501 Frauenfeld 
 oder MS Teams 
  
Kontakt:  071 626 02 02 
 Montag bis Freitag, 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 sexualberatung@perspektive-tg.ch 
 www.sexualberatung-tg.ch 

mailto:sexualberatung@perspektive-tg.ch
http://www.sexualberatung-tg.ch/


Suchtberatung  ab 14 Jahren 
 

In der Suchtberatung können sich Jugendliche, junge Erwachsene 
und Angehörige melden, wenn es um Fragen zum Konsum ver-
schiedener Substanzen (Alkohol, Drogen und Medikamente) und zu 
nicht substanzgebundenen Verhaltensmuster wie beispielsweise 
Gamen oder starkem Medienkonsum geht. Ziel ist es, ungünstige 
Entwicklungen und Bedingungen frühzeitig zu hinterfragen und ein 
Angebot mit passenden Hilfsleistungen zu schaffen, bei welchem 
Jugendliche und junge Erwachsene selbst entscheiden können, was 
notwendig ist und Angehörige Unterstützung im Umgang damit er-
halten. 

Die Mitarbeitenden unterstehen der beruflichen Schweigepflicht. 
 
 
Wo: Perspektive Thurgau 
 Suchtberatung 
 Oberstadtstrasse 6, 8501 Frauenfeld 
 und 
 Frauenfelderstrasse 18, 9542 Münchwilen 
 
Kontakt:  071 626 02 02 
 Montag bis Freitag, 8.30-12.00 Uhr und 13.30-17.00 Uhr 
 info@perspektive-tg.ch 

 www.perspektive-tg.ch 
 
 

mailto:info@perspektive-tg.ch
http://www.perspektive-tg.ch/


Schmatzplatz – da will ich hin     4-12 Jahre 

Mittagsbetreuung der Kita Spatzennest: 

Von Montag bis Freitag steht täglich eine von der Kita Spatzennest 
Aadorf organisierte Mittagsbetreuung für Kinder ab Kindergarten-
Eintritt bis zur 6. Klasse zur Verfügung. 
 
 
Wo: Kita Spatzennest Aadorf, Käsernstrasse 1, Aadorf 
 
Wann: Montag bis Freitag, jeweils 11.45-13.15 Uhr 
 
Kosten: Fr. 15.– 
 
Kontakt: Christa Dübendorfer, Kita-Leiterin 
 052 365 25 20 
 info@spatzennestaadorf.ch 
 www.spatzennestaadorf.ch 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:info@spatzennestaadorf.ch
http://www.spatzennestaadorf.ch/


Mittagstisch Ettenhausen     5-15 Jahre 

Dreimal pro Woche (während der Schulzeit) steht ein betreuter Mit-
tagstisch im Mehrzweckraum des Schulhauses Ettenhausen zur 
Verfügung Schüler können für 12.50 Fr. eine Mahlzeit einnehmen 
und die freie Zeit über Mittag verbringen. Die An- und Abmeldungen, 
jeweils am Durchführungstag bis 7.30 Uhr, sind an unten aufgeführ-
te Kontaktperson zu richten.  
 
 
Wo: Schulhaus Ettenhausen 
 
Wann: Montag, Dienstag und Freitag, 11.45-13.30 Uhr 
 
Kontakt: Michaela Ruppert, 079 398 51 67 
 mtettenhausen@schulenaadorf.ch  
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:mtettenhausen@schulenaadorf.ch


Mittagstisch Guntershausen     5-15 Jahre 

Während der Schulzeit steht am Montag und Freitag ein betreuter 
Mittagstisch im Mehrzweckraum der Turnhalle Guntershausen zur 
Verfügung. Schüler können für CHF 11 eine Mahlzeit einnehmen 
und die freie Zeit über Mittag verbringen. Die An- und Abmeldungen, 
sind jeweils bis am Vorabend an unten aufgeführte Kontaktperson 
zu richten. 
 
 
Wo: Mehrzweckraum Turnhalle Guntershausen 
 
Wann: Montag und Freitag, 11.00-13.30 Uhr 
 
Kontakt: Claudia Hasler, 076 376 22 49 
 claudia_hasler@gmx.ch 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:claudia_hasler@gmx.ch


Krabbelgruppe Aadorf     0-4 Jahre 

Mütter und Väter mit ihren Kindern bis zum Kindergartenalter lernen 
sich kennen und die Kinder krabbeln und spielen miteinander.   
 
 
Wo: Evangelisches Kirchgemeindezentrum Aadorf 
 
Wann: Mittwoch, 09.30-11.00 Uhr (während der Schulzeit) 
 
Kontakt: Tirza Fausch, 079 684 18 09 
 fausch@gmx.net 
  

mailto:fausch@gmx.net


Spielgruppe «Rägeboge» 3-5 Jahre 
Haus- und Waldspielgruppe 

Die Spielgruppe gibt Kindern Gelegenheit, in einer Gruppe von 
gleichaltrigen Kindern, ihre Persönlichkeit zu entfalten und soziales 
Verhalten zu üben. Sie bietet Freiraum, Experimentierfeld, Spiel-
raum und Erweiterung des Erfahrungsbereiches der Familie. 

In der Spielgruppe wird mit vielfältigem Material experimentiert. 
Wichtig ist das Erlebnis – nie ein perfektes Endprodukt. Die Kinder 
werden von einer ausgebildeten Spielgruppenleiterin geführt, unter-
stützt und es wird Hilfe angeboten, wo Kinder sie brauchen. Die Kin-
der werden begleitet. 

In der Waldspielgruppe sind Kinder bei jedem Wetter und zu jeder 
Jahreszeit in einem Waldstück unterwegs. Jedes Kind ist mit Ruck-
sack und wetterfester Kleidung ausgerüstet. Damit die Kinder sich 
auch draussen geborgen fühlen, besuchen wir immer den gleichen 
Ort. 
 
 
Wo: Châtelstrasse 21, Aadorf 
 
Wann: Drinnen: 
 jeden Morgen und am Montagnachmittag jeweils eine  
 Gruppe 
 Draussen: (Waldspielgruppe): 
 Montag und Mittwochmorgen 
 
Kontakt: Reusser Evelyne, 076 238 18 38  
 (zuständig Anmeldung) 
 spielgruppe.aadorf@gmail.com 
 www.spielgruppe-raegeboge.ch  
 

 

 

 

 

 

mailto:spielgruppe.aadorf@gmail.com
http://www.spielgruppe-raegeboge.ch/


Spielgruppe «Schnäggehüüsli»     3-5 Jahre 

Im Zentrum steht das Kind mit seinen Bedürfnissen nach Spiel, Be-
wegung, Nähe und Distanz. Die Spielgruppe ist ein Experimentier-
feld für soziale und kreative Erfahrungen mit grossem Freiraum, 
aber auch klaren Grenzen. In der Gruppe mit Gleichaltrigen kann 
das Kind seinen Lebensraum erweitern und neue Beziehungen 
knüpfen. Die Eigeninitiative und Kreativität des Kindes stehen im 
Mittelpunkt. Im sicheren und überschaubaren Rahmen einer Spiel-
gruppe kann das Kind die langsame Ablösung von seinen engsten 
Bezugspersonen üben. Es macht erste Schritte in eine ungewohnte 
Umgebung, hin zu einer neuen Bezugsperson, zu anderen Kindern 
mit ihren Eigenheiten, Aggressionen, Liebenswürdigkeiten und Lau-
nen, aber auch hin zu mehr Offenheit, Spontaneität und Selbststän-
digkeit. 
 
 
Wo: Turnhallentrakt Guntershausen 
 
Wann: Montag, Dienstag und Mittwoch, 9.00-11.30 Uhr 
 
Kontakt: Giulietta Tufaro, 079 815 06 75 
 spielgruppegunti@gmail.com 
  www.schnäggehüüsli.ch 

mailto:spielgruppegunti@gmail.com
http://www.schnäggehüüsli.ch/


Burehofspielgruppe «Brändlehof»    2.5-5 Jahre 

Unsere Burehofspielgruppe ist für Kinder im Alter ab 2.5 Jahren bis 
Kindergarteneintritt. In einer konstanten Gruppe lernen die Kinder 
den Umgang mit anderen Kindern und unseren Bauernhoftieren.  
Die Kinder üben eine sanfte Ablösung und machen dabei Erfahrun-
gen ausserhalb des Elternhauses.  

Sie lernen ausserdem ihren Platz in der Gruppe zu finden, zu teilen, 
Rücksicht zu nehmen, einander zuhören und einander zu helfen. 
Miteinander spielen und tolle Abenteuer auf unserem Brändlehof zu 
erleben.  
 
 
Wo: Brändlehof Oberdorfstrasse 50, Guntershausen 
 
Wann: Dienstag, Mittwoch und Donnerstag, 8.45-11.15 Uhr 
 
Kontakt: Patricia Brändle, 079 484 71 12 
 patriciafmn@hotmail.com 
 www.braendlehof.ch 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

mailto:patriciafmn@hotmail.com
http://www.braendlehof.ch/


Mini-ElKi Wald in Ettenhausen Laufalter-3 Jahre 
Verein Waldspass 

Diese Angebot richtet sich an Eltern, welche gemeinsam mit ihren 
Kindern, ab Laufalter bis ca. 3-jährig, einen Morgen im Wald ver-
bringen möchten. Wir treffen uns ein- bis zweimal im Monat an ei-
nem Mittwochmorgen für 2 Stunden auf dem Waldspielgruppenplatz 
in Ettenhausen. Die Sinne ansprechend und auf spielerische Weise 
werden die Kinder an die vielen kleinen Wunder im «Spielzimmer 
Wald» herangeführt. Begleitet und unterstütz durch eine Vertrau-
ensperson erlebt so das Kind in einer überschaubaren Gruppe Natur 
pur. Die Erwachsenen gewinnen Einsichten und erhalten Impulse 
über die vielfältigen Möglichkeiten die der Wald ihnen als Familie 
bieten kann. Darüber hinaus macht es Freude, gemeinsam den 
Wald und seine Facetten zu erkunden.  

 
 
Wo:  Waldspielgruppenplatz Ettenhausen 
 
Wann: 1 bis 2 mal pro Monat an einem Mittwoch 
 9.00-11.00 Uhr 
 
Kontakt: Susanne Weber Montazami Safari 
 079 672 27 55 
 info@waldspass.ch 
 www.waldspass.ch 

 
 
 
 

mailto:info@waldspass.ch
file:///C:/Users/sakle/Documents/BrainCONNECT%20Hub/BrainCONNECT/www.waldspass.ch


Waldspielgruppe Ettenhausen 3-5 Jahre 
Verein Waldspass 

Kinder ab 3 Jahren bis zum Kindergarteneintritt können in einer kon-
stanten Gruppe (max. 12 Kinder), betreut von 2 Leiterinnen, den 
Lebensraum Wald mit allen Sinnen erfahren und erleben. Im Zent-
rum der Waldspielgruppe steht das Kind mit seinen Bedürfnissen 
nach Spiel, Bewegung, Ausdruck und Ruhe. Unter einem Baum eine 
Geschichte lauschen, Feuer machen, klettern, entdecken, beobach-
ten, Ideen entwickeln und umsetzten. Der Wald bietet ein ideales 
Lernfeld für Kreativität und Fantasie. Dank der Vielseitigkeit der Na-
tur wird das Kind ganzheitlich angeregt. 
 
 
Wo:  Treffpunkt ist beim Schützenhaus Ettenhausen 
 
Wann: Montag 8.45-11.15 Uhr 
 Freitag, 8.45-11.15 Uhr 
 
Kontakt: Susanne Weber Montazami Safari 
 079 672 27 55 
 info@waldspass.ch 
 www.waldspass.ch 
 

mailto:info@waldspass.ch
file:///C:/Users/sakle/Documents/BrainCONNECT%20Hub/BrainCONNECT/www.waldspass.ch


MuKi-Turnen Aadorf ab 3 Jahre 
(in Begleitung eines Erwachsenen) 

Durch vielseitige und abwechslungsreiche Turnstunden wecken, 
fördern und erhalten wir die Freude an der Bewegung von kleinen 
Kindern und Erwachsenen. 

Auf spielerische Weise erlernen und üben wir die verschiedenen 
Grundtätigkeiten wie kriechen, hüpfen, springen, werfen, fangen 
usw. 

Das Kind lernt auch sich in eine Gruppe zu integrieren und aufei-
nander Rücksicht zu nehmen. 

Lieder, Versli und Spiele werden in die Turnstunden eingebaut und 
auf Jahreszeiten und Festtagsbräuche bezugnehmend und span-
nend gestaltet. 

Das MuKi-Turnen richtet sich an Kinder von ca. 3-4 Jahren in Be-
gleitung eines Erwachsenen (Mutter, Vater, Oma, Opa, Gotti, Götti) 
 
 
Wo:  Turnhalle Löhracker in Aadorf 
 
Wann: Dienstag, 9.00-10.00 Uhr 
 Freitag, 09.00-10.00 Uhr 
 
Kontakt: Jugend- und Kinder Turnverein Aadorf 
 muki-aadorf@bluewin.ch 
 www.tvaadorf.ch/riegen/kinder/muki-turnen 
 

mailto:muki-aadorf@bluewin.ch
http://www.tvaadorf.ch/riegen/kinder/muki-turnen


Elki Ettenhausen ab 3 Jahre 
(in Begleitung eines Erwachsenen) 

Bewegung ist das A und O in der Entwicklung eines Kindes. 

Das Elki bietet Gelegenheit sich austoben zu können, Geräte in der 
Turnhalle kennen zu lernen, Neues zu lernen, sich in eine Gruppe 
einfügen, spielerisch seine Grenzen austesten und darüber hinaus 
gehen und vieles mehr. 
 
 
Wo:  Turnhalle Ettenhausen 
 
 
Kontakt: Steffi Mench 
 steffi.mench@gmail.com 
 

mailto:steffi.mench@gmail.com


KiTu Aadorf  4-6 Jahre 

Das Kinderturnen ist für Kindergartenkinder im 1. und 2. Kindergar-
tenjahr, die wöchentlich eine Turnstunde absolvieren möchten. Die 
Kinder sollen sich während einer Stunde unbeschwert und intensiv 
bewegen können. Dies geschieht in einer gelösten, fröhlichen und 
lebendigen Atmosphäre. Die Freude an der Bewegung steht im Vor-
dergrund. Wir machen Spiele und lernen die Turnhalle mit all ihren 
Geräten und Möglichkeiten kennen und nutzen. 
 
 
Wo:  Turnhalle Schulstrasse, Aadorf 
 
Wann: Montag oder Freitag, 15.30-16.30 Uhr 
 
Kontakt: Jugend- und Kinder Turnverein Aadorf, Romy Brunner 
 kitu-aadorf@gmx.ch 
 www.tvaadorf.ch/riegen/kinder/kinderturnen 
 
 

mailto:kitu-aadorf@gmx.ch
http://www.tvaadorf.ch/riegen/kinder/kinderturnen


KiTu Ettenhausen für Kindergartenkinder 

Im Kinderturnen wird in spielerischer Form das ganzheitliche und 
vielseitige Bewegen geweckt und gefördert. Die Freude und der 
Spass an der Bewegung stehen dabei im Vordergrund. Wir legen 
auch Wert auf die Weiterentwicklung der Wahrnehmung und des 
sozialen Verhaltens. Die Kinder haben die Möglichkeit, in der Turn-
halle ihren Bewegungsdrang zu stillen, an verschiedenen Geräten 
herumzuturnen, Neues auszuprobieren und ihren Mut zu stärken. 
 
 
Wo:  Turnhalle Ettenhausen 
 
Wann: Montag, 15.15 Uhr-16.30 Uhr 
 
Kontakt: Antonia Bischof 
 079 173 87 18 
 antonia.bischof@schulenaadorf.ch 
 

mailto:antonia.bischof@schulenaadorf.ch


Jugi Aadorf  ab 1.-6. Klasse 

Die Jugi ist eine sportliche Betätigung ohne Leistungsdruck. Mass-
volle Wettkampfaktivitäten sowie die Förderung des Teamgeists und 
die polysportive Bewegung stehen im Vordergrund. Die Turnstunden 
sind bewusst abwechslungsreich gestaltet. Die Jugiturner/innen ler-
nen die ganze Bandbreite und Vielfalt des Turnens kennen. 
 
Wo:  Turnhalle Schulstrasse in Aadorf 
 
  
Wann: 1. – 3. Klasse Montag 16.30-17.30 Uhr 

4. – 6. Klasse Montag 17.30-18.45 Uhr 
 
 
Kontakt: Jugend- und Kinder Turnverein Aadorf  
 jugi-aadorf@outlook.com 

www.tvaadorf.ch/riegen/kinder/jugendriegen  

mailto:jugi-aadorf@outlook.com


Jugi Ettenhausen ab 1.-6. Klasse 

Wir bieten Polysport für Kinder an. In der Jugi liegt der Fokus auf 
Bewegung, Teamgeist und Spass. 

Es werden verschiedene Sportarten ausgeübt und tolle Spiele ge-
spielt. 
 
 
Wo:  Turnhalle Ettenhausen 
 
 
Kontakt: Melina Faist und Steffi Mench 
 jugi-ettenhausen@outlook.com 

mailto:jugi-ettenhausen@outlook.com


Kita Spatzennest Aadorf      0-12 Jahre 

Die Kita Spatzennest bietet täglich 37 Plätze für Kinder im Alter von 
3 Monaten bis zur 6. Klasse an. Die Kinder werden in drei altersge-
mischten Gruppen und einer Gruppe für Kinder ab Kindergarten-
Eintritt liebevoll betreut und dem Alter entsprechend gefördert. 
 
 
Wo: Käsernstrasse 1, Aadorf 
  
Wann: Montag bis Freitag von 06.30-18.30 Uhr 
 

Die Kita Spatzennest hat Betriebsferien in der 3. und 4. 
Woche der Sommerferien sowie ab 24. Dezember bis 
und mit 02. Januar. An gesetzlichen und kantonalen Fei-
ertagen ist die Kita Spatzennest geschlossen. 

 
Kontakt: Christa Dübendorfer, Kita-Leiterin  
 052 365 25 20 
 info@spatzennestaadorf.ch  
 www.spatzennestaadorf.ch 

mailto:info@spatzennestaadorf.ch
http://www.spatzennestaadorf.ch/


Tagesfamilienverein      0-13 Jahre 

Der Tagesfamilienverein Aadorf setzt sich zum Wohle des Kindes 
und der Familie für eine qualifizierte, professionelle, individuelle und 
familiennahe Kinderbetreuung ein. Die Betreuungszeiten können 
stundenweise, halbtags oder ganztags vereinbart werden. Im Zent-
rum unserer Aufgabe steht immer das Wohl des Kindes. 

Unsere Betreuungspersonen werden sorgfältig rekrutiert und ge-
mäss den Richtlinien des Fachverbandes kibesuisse aus- und wei-
tergebildet. 

Die abgebenden Eltern und Tagesfamilien profitieren von einer effi-
zienten Koordination und der professionellen Begleitung der Betreu-
ungsverhältnisse. 
 
 
Kontakt: Koordination: Tina Morgante, 079 784 45 03 
 koordination@tagesfamilienverein-aadorf.ch  
 
 Präsidentin: Daniela Portmann 
 praesidium@tagesfamilienverein-aadorf.ch 
 
 www.tagesfamilienverein-aadorf.ch 
 

mailto:koordination@tagesfamilienverein-aadorf.ch
mailto:praesidium@tagesfamilienverein-aadorf.ch
http://www.tagesfamilienverein-aadorf.ch/


Tagesschule Häuslenen     4-13 Jahre 

Familienergänzende Kinderbetreuung 
Kindergärtler und Schüler bis zur 6. Klasse finden in unserer Tages-
schule eine flexible, umfassende und individuelle Betreuung vor. 
Das Angebot steht allen Kindern der schulenaadorf, aber auch Kin-
dern aus Familien ausserhalb der Gemeinde Aadorf zur Verfügung. 
Die Kinder werden am Morgen ab 7.30 Uhr bis Unterrichtsbeginn, 
über die Mittagszeit und am Nachmittag bis 18.00 Uhr betreut. An-
dere, der Familiensituation angepasste Betreuungszeiten sind mög-
lich. 

Mittagsbetreuung 
Unsere Mittagsbetreuung bietet Kindern im Kindergarten- und 
Schulalter frisch zubereitetes Essen und die Möglichkeit, die Mit-
tagszeit in einer altersdurchmischten Gruppe zu verbringen. Die 
Betreuerinnen besprechen Regeln und teilen den Kindern kleine 
Ämtli zu.  
Die Tagesschule wurde mit einer schweizweit anerkannten Aus-
zeichnung für gesunde und kindgerechte Verpflegung ausgezeich-
net. 

Professionelle Betreuung 
Wir legen Wert auf eine liebevolle, professionelle Betreuung durch 
ausgebildete Fachpersonen. Sie sorgen sich engagiert um das 
Wohlbefinden der Kinder und pflegen einen regelmässigen Aus-
tausch mit den Eltern. 

Fragen 
Wir beantworten Ihnen gerne offene Fragen zur Tagesschule Häus-
lenen und freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 
 
Wo: Primarschulhaus Häuslenen 
 Huzenwilerstrasse 5, 8522 Häuslenen 
 
Kontakt: Samantha Meile, Leitung Tagesschule Häuslenen 
 077 501 48 58, samantha.meile@schulenaadorf.ch 
 SEB-Haeuslenen@schulenaadorf.ch 
 www.schulenaadorf.ch 
 
 

mailto:SEB-Haeuslenen@schulenaadorf.ch
http://www.schulenaadorf.ch/


Aufgabenbetreuung Aadorf     6-12 Jahre 

Zweimal pro Woche während des regulären Schuljahres werden 
Primarschüler beim Lösen der Hausaufgaben betreut. Ziel des An-
gebots ist es, die Eigenverantwortung und Zuverlässigkeit der Schü-
lerinnen und Schüler zu fördern und sie beim Lernen zu unterstüt-
zen. Die Nutzung des Angebots ist kostenlos.  
 
 
Wo: Schulhaus Löhracker 
 Rietstrasse 1, 8355 Aadorf 
 
Wann: Montag und Dienstag, 15.00-16.45 Uhr 
 
Kontakt: Franziska Wieland, 052 536 57 30 
 franziskawieland@hotmail.com 
 www.elternforumaadorf.ch  

 

 

 

Wo: Schulhaus Schulstrasse 
 Schulstrasse 9, 8355 Aadorf 
 
Wann: Montag und Dienstag, 15.10-15.40 Uhr 
 
Kontakt: Irene Bundeli, 071 620 14 66 (Montag) 
 Marilena Segreto, 079 620 14 66 (Dienstag) 
 efa@schulenaadorf.ch  

www.elternforumaadorf.ch 

 

 

http://www.elternforumaadorf.ch/
http://www.elternforumaadorf.ch/


EfA – Elternforum Aadorf 

Das Elternforum Aadorf versteht sich als Bindeglied zwischen Pri-
marschule und Elternhaus. Durch einen konstruktiven Dialog und 
einer kooperativen Zusammenarbeit zwischen Eltern und Vertretern 
der Schule wird ein lernförderndes und sozial motivierendes Klima 
für die Schüler und Schülerinnen geschaffen. 

Ein weiteres wichtiges Anliegen des EfA sind familienergänzende 
Angebote wie Mittagstisch und Aufgabenbetreuung in Aadorf. Mit 
diesen Strukturen werden Eltern in der Vereinbarkeit von Beruf und 
Familie unterstützt. 

Das Elternforum Aadorf organisiert zudem Angebote für Kinder wie 
Ferien(s)pass und Kinderflohmarkt sowie zyklische Elternbildungs-
Veranstaltungen. 
 

Kontakt: Susanne Gloor, 052 365 22 02 
 efa@schulenaadorf.ch  
 www.elternforumaadorf.ch 

 

EMSA – Elternmitwirkung an der Sekundarschule Aadorf 

Ziele der Elternmitwirkung an der Sekundarschule Aadorf sind die 
Optimierung des Lebensraums Schule, eine vermehrte Zusammen-
arbeit zwischen Eltern und Schule, die Verbesserung des Informati-
onsflusses und die Vernetzung der Eltern. Durch die Mitwirkung er-
halten die Eltern einen besseren Einblick in die Schule mit ihren 
Strukturen. 
 
Kontakt: Roland von Bülow, 079 623 32 68 
 emsa@schulenaadorf.ch  
 www.schulenaadorf.ch  
 (Sekundarschule/Elternmitwirkung) 
 

 

mailto:efa@schulenaadorf.ch
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Gemeinde- und Schulbibliothek Aadorf     ab 1 Jahr 

13’000 Medien für jedes Alter stehen zur Ausleihe bereit. Das Buch-
angebot ist vielfältig und reicht vom Bestseller bis hin zum Klassiker, 
vom Unterhaltungsroman zur Biographie, vom Bilderbuch zum Buch 
fürs Erstlesealter; es hat Kinder- und Jugendbücher mit einem spe-
ziellen Angebot für junge Erwachsene und auch Comics für alle Al-
tersstufen. Zudem gibt es eine ganze Reihe von Sachbüchern in den 
verschiedensten Themenbereichen für Kinder, Jugendliche und Er-
wachsene. Es können auch Musik-CDs, DVDs, Zeitschriften und 
Hörbücher sowie Tonie-Figuren ausgeliehen werden. Dazu über 
46‘000 E-Medien als Download via die Digitale Bibliothek Ost-
schweiz. Der Medienbestand wird laufend aktualisiert. Ein Katalog 
steht den Benutzerinnen und Benutzern für die Mediensuche zur 
Verfügung und natürlich das Bibliothekspersonal, das bei der Aus-
wahl gerne behilflich ist. 

Aktuelle Veranstaltungen sind auf der Homepage und dem Medien-
katalog publiziert. 
 
 
Wo: Gemeindeplatz 2, Aadorf 
 
Wann: Dienstag, Mittwoch und Freitag, 15.00-18.00 Uhr 
 Donnerstag, 9.30-11.00 Uhr und 15.00-19.00 Uhr 
 Samstag, 9.30-12.00 Uhr 
 Während den Schulferien: Dienstag und Freitag,  
 15.00-18.00 Uhr 
 
Kontakt: 052 368 48 60 
 bibliothek@aadorf.ch 
 www.bibliothek.aadorf.ch 
 

 

 

 

 

 

mailto:bibliothek@aadorf.ch


 

Ludothek Aadorf    ab 1 Jahr 

Für eine Jahresgebühr von 25 Fr. kann aus einer Auswahl von über 
500 Spielen und Spielsachen für jeden Zweck und jede Gelegenheit 
das Passende herausgesucht werden. Die Ausleihfrist beträgt vier 
Wochen. Die Ludothek bleibt während den Schulferien geschlossen 
(Anschlagkasten am Gebäude Gemeindeplatz 2 in Aadorf beach-
ten). 
 
 
Wo: Gemeindeplatz 2, Aadorf 
 
Wann: Mittwoch, 16.30-18.00 Uhr 
 Donnerstag, 9.30-11.00 Uhr 
 Samstag, 10.00-12.00 Uhr 
 
Kontakt: 079 580 14 58 
 info@ludothek-aadorf.ch 
 www.ludothek-aadorf.ch  
 

   

mailto:info@ludothek-aadorf.ch
http://www.aagena.ch/Ludothek


Jugendtreff «Pleno»       12-18 Jahre 

Der Jugendtreff «Pleno» – offen für Mädchen und Jungs ab der ers-
ten Sekundarstufe Oberstufe bis zum 18. Geburtstag – ist ein Frei-
zeitangebot des «Verein für Jugend Aadorf». Projekte, Mitsprache 
und Mitwirkung, Disco, Musik und vieles mehr stehen im Zentrum. 
Dabei sollen auch eigene Ideen verwirklicht werden können. Anre-
gungen der teilnehmenden Jugendlichen sind jederzeit erwünscht. 
Der Jugendtreff ist während den Öffnungszeiten betreut.  
 
 
Wo: Gemeindezentrum Aadorf 
 
Wann: Mittwoch, 15.00-18.00 Uhr 
 Freitag, 19.00-23.00 Uhr 
 Sonntag, 15.00-18.00 Uhr 
 
Kontakt: Victor Meza, 076 337 09 88 
 info@pleno.ch 
 www.pleno.ch  
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MidnightSports Aadorf       12-18 Jahre 

Das MidnightSports Aadorf ist für alle Schülerinnen und Schüler ab 
der 1. Sekundarschule bis und mit zum 18. Altersjahr offen. Es ist 
ein ergänzendes Freizeitangebot im Rahmen des Vereins für Ju-
gend Aadorf. Ziel ist es, den Jugendlichen am Samstagabend wäh-
rend dem Winterhalbjahr einen Treffpunkt zu bieten. Spiel, Sport 
und Spass stehen dabei im Mittelpunkt. Geleitet und betreut wird der 
Abend jeweils von jungen Erwachsenen und Schülerinnen und 
Schüler, welche so schon früh Verantwortung übernehmen können. 
 
 
Wo: Turnhalle Guntershausen 
 
Wann: ab Ende Oktober bis zu den Heuferien  
 (ohne Schulferien)  
 
 jeweils am Samstag, ab 20.00-23.00 Uhr 
 
Kontakt: Daniel Müller, Projektverantwortlicher 
 079 828 12 24, da.mue@outlook.com 
 https://midnightsportsaadorf.jimdofree.com/ 
 
 
 

 

mailto:da.mue@outlook.com
https://midnightsportsaadorf.jimdofree.com/


Kinder–Kleiderbörse Guntershausen 0-16 Jahre 

Die Kinder-Kleiderbörse Guntershausen ist für alle Altersgruppen 
offen. Sie befindet sich im Turnhallengebäude.  
 
 
Wo: Turnhalle Guntershausen (Luftschutzkeller) 
 
Wann: jeden Dienstag, 9.00-10.30 Uhr 
 (ausser in den Schulferien) 
 
Kontakt: Isabel Freihofer, 052 365 16 05 / 079 580 10 31 
 ifreihofer@gmx.ch  
 

 

  

mailto:ifreihofer@gmx.ch


Musikschule Aadorf      2-99 Jahre 

Für alle Musikbegeisterten bietet die Musikschule Aadorf einen breit 
gefächerten Unterricht an. Blockflöten-Gruppenunterricht, 17 ver-
schiedene Instrumente im Einzelunterricht, Streicher- und 
Schlagwerk-Perkussions-Ensembles sowie die tänzerischen Kurse, 
Ballett und Jazztanz, runden unser Angebot ab. In verschiedenen 
Ensembles und Workshops bieten wir den Schülern auch die Mög-
lichkeit zum gemeinsamen Musizieren. 

Kinderchor neu!  
für Kinder und Jugendliche ab der 1.Kl.  
 

Elementarer Musikunterricht 
C-Flötengruppe   (ab der 2. Klasse) 
Schlagzeug-Grundkurs  (ab der 3. Klasse) 
 

Einzelunterricht 
Alle gängigen Instrumente werden unterrichtet.  
(Kinder und Erwachsene) 

Einzelunterricht neu!  
im 5er Abo (nur für Erwachsene) 
 

Tanz 
Ballett   (ab dem 1. Kindergarten) 
Jazztanz   (ab der 4. Klasse)  
 
 
Kontakt:  Christoph Probst, 052 368 83 10 
  musikschule@schulenaadorf.ch         
  www.schulenaadorf.ch 
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